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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа № 115 Красноармейского района Волгограда», реализующего основные 

образовательные программы общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основных 

образовательных программ в соответствии с требованиями ФГОС общего образования, 

организации образовательной деятельности, а также определяет состав и объем учебных 

предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

Учебный план МОУ СШ № 115 определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин, практики, иных видов учебной деятельности, формы промежуточной 

аттестации обучающихся (п.22 ст. 2 ФЗ от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

Учебный план является частью основных образовательных программ 

соответствующего уровня образования. 

Учебный план МОУ СШ № 115, состоящий из 3-х модулей (уровень начального 

общего образования, уровень основного общего образования, уровень среднего общего 

образования). 

Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования (далее - федеральный 

учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

основного общего образования МОУ СШ № 115 

на 2025/2026 учебный год (5-9 классы) 

 

Учебный план МОУ «Средняя школа № 115 Красноармейского района 

Волгограда» является составной частью Основной образовательной программы школы, 

обеспечивает реализацию требований ФГОС. 

Учебный план 5-9 -х классов МОУ «Средняя школа № 115 Красноармейского 

района Волгограда» составлен в соответствии с нормативно-правовыми документами:  

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изменениями и дополнениями);  

- приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 года № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (с изменениями от 18.07.2022 № 569);  

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287";  

- Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации", приказом 

Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 "О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской и Министерства просвещения 
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Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования"; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении Федеральной образовательной программы основного общего образования»;  

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования;  

 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 18.06.2025 № 467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»; 

- приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательных программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

- основной образовательной программой основного общего образования МОУ СШ 

№ 115;  

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утв. постановлением главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28);  

- Уставом МОУ СШ № 115.  

Учебный план МОУ СШ № 115, реализующей образовательную программу 

основного общего образования определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности.  

Учебный план МОУ СШ № 115:  

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки учащихся;  

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию;  

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

В МОУ СШ № 115 занятия проводятся в режиме 5-дневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Максимально допустимая нагрузка в 5, 6,7,8,9 классах при 34 учебных неделях не 

превышает соответственно 29, 30, 32, 33, 33 часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 27 

календарных дней. Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений МОУ СШ № 115.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей реализующих образовательную программу основного 
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общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

 Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется 

школой  за счет часов внеурочной деятельности,   за счет посещения обучающимися 

спортивных секций, школьных спортивных клубов. 

При реализации модуля "Введение в Новейшую историю России" в курсе "История 

России" количество часов на изучение учебного предмета "История" История России в 9 

классе увеличено на 17 учебных часов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива МОУ СШ № 115.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на реализацию 

учебных курсов «Информационная безопасность», «Экологическая культура, грамотность, 

безопасность», «География родного края», «Родное слово», «Русская словесность», 

«основы неорганической химии». 

Второй иностранный язык  и предметы «Родной язык», «Родная литература» не 

изучаются в соответствии с результатами проведенного мониторинга образовательных 

потребностей родителей (законных представителей).  Потребности в изучении данных 

предметов не выявлено. 

Преподавание предметов обеспечено необходимым программно-методическим 

обеспечением, согласно Федеральному перечню учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования на 

2024/2025 учебный год. 

Формы проведения промежуточной аттестации закреплены Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся.  
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(5-9-е классы) 

недельная нагрузка 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

5а,б,в 6а,б 7а,б,в 8а,б 9а,б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

5а -3/3 

5б - 3/3 

5в – 3 

3/3 3/3 8а - 3/3 

8б -3 

3/3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Математика Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 3 2 2,5 

Обществознание    1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   

Музыка 1 1 1 1  

Технология Труд (технология) 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

   1 1 

Итого 27 28 30 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2*3 2*2 2*3 2*2 0,5*2 

Учебный курс «Информационная безопасность» 1 1 2   
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Учебный курс «Экологическая культура, грамотность, 

безопасность» 

1 1 2 1 0,5 

Учебный курс «География родного края»    1  

Учебный курс «Родное слово» 1     

Учебный курс «Русская словесность» 2 2 2 1  

Учебный курс «Основы неорганической химии»    1 0,5 

Учебный курс «Рассказы о родной природе» 1     

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(5-9-е классы) 

годовая нагрузка 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

5а,б,в 6а,б 7а,б,в 8а,б 9а,б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 Русский язык 170 204 136 102 102 

Литература 102 102 68 68 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

5а-

102/102 

5б-

102/102 

5в-102 

102/102 102/102 8а-

102/102 

8б-102 

102/102 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    

Математика Алгебра   102 102 102 

Геометрия   68 68 68 

Вероятность и 

статистика 

  34 34 34 

Информатика   34 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 102 102 102 68 85 

Обществознание    34 34 

География 34 34 68 68 68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 

Химия    68 68 

Биология 34 34 34 68 68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34   

Музыка 34 34 34 34  

Технология Труд (технология) 68/68 68/68 68/68 34/34 34/34 
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Физическая культура  Физическая культура 68 68 68 68 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

   34 34 

Итого 918 952 1020 1054 1105 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

68*3 68*2 68*3 68*2 17*2 

Учебный курс «Информационная безопасность» 34 34 68   

Учебный курс «Экологическая культура, грамотность, 

безопасность» 

34 34 68 34 17 

Учебный курс «География родного края»    34  

Учебный курс «Родное слово» 34     

Учебный курс «Русская словесность» 68 68 68 34  

Учебный курс «Основы неорганической химии»    34 17 

Учебный курс «Рассказы о родной природе» 34     

Итого 68 68 68 68 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

986 1020 1088 1122 1122 
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